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လငမ ၊	မက ကသ အ င င

အဖ စ တ	အကယဒမရရခပသည	။

၀မးသ်ာစရာသတငး်စှခ်ကုို	တစ်ပိငတ်ည်း	ကားရသည်	။

ထးူြခားချက်ကေတာ့	 ထိုသတငး်စှခ်သုည်	တစခ်ုငှ့်တစခ်ု

ဆန်ကျငဘ်က်သေဘာ	ေဆာငေ်နကြခငး်ပငြ်ဖစသ်ည်	။

ပထမသတငး်။

ခငခ်ိုင	် ိုငင်ြံခားပညာေတာ်သင	်သာွးရဖို	ေသချာသေလာက်ရိှသည်

။	 ဟာဝုိငယီ်	 တကသိုလမ်ာှ	အမအ်က်စဘဲွ်အတက်ွ	 စှ်စှ	် (သိုမဟုတ)်



သုံးစှေ်နမည်။

လေူရွးသည့်	 စာေမးပွဲေတာ့	 ေြဖရဦးမည်။	 သတူို	 ဌာနမာှ

အရည်အချငး်၊	 ကုိက်ညီသငူါး	 ေယာက်သာ	 ရိှသည်	 ။	 ထိုအထမဲှ

စှေ်ယာက်ေရွးမည်	ြဖစ၏်	။

အား လုံး ထဲ မာှ	ခငခ်ိုငက်	 အထက်ြမက်ဆုံး	 လူကီးေတွ

မျက်စိအကျဆုံး	ြဖစ၏်	 ။	 သူထက်	 လပုသ်က်ရင့်သ	ူ စှေ်ယာက်ေတာ့

ရိှသည်	 ။	 သိုရာတငွ	်တစေ်ယာက်က	 ကျနး်မာေရး	 မေကာငး်၊

ိုငင်ြံခားမာှ	ရက်ရှည်လများ	သာွးမေနိုင။်

သိုြဖင့်	 ခငခ်ိုငအ်ဖို	အေကာငး်ဆုံးအေြခအေနြဖစေ်န၏	 ။	 ံုးမှ

လူ များကလညး	်ခငခ်ိုင်ငှ့်	 အြခားတစေ်ယာက်ဟု	သတူို	 ဘာသာ

အတည်ြပပးီသား	 ကျနတ်စေ်ယာက်ဘယ်သလူဆဲိုတာ

စဉး်စားတက်ွချက်	ေနကသည်	။

ခ င် ို င် ၏	ရည်မနှး်ချက်	 ြပည့်၀ေအာငြ်မငြ်ခငး်ပင်	 ြဖစ၏်	 ။

သူဘ၀တွ င	်ေတွကခံဲ့ရေသာ	 ၀မး်သာစရာ	 အေကာငး်ေတထွတဲငွ်

အထတွအ်ထပိအ်ြဖစ	်ထား၇မည်။

ထိုစဉမ်ာှ	 ပင	် ေနာက်ထပ	် ၀မး်သာစရာအြဖစတ်စခ်ု

ထပမ်ြံဖစေ်ပလာြပနသ်ည်	။

သိုရာတငွ	်ခငခ်ိုငအ်ဖို	၀မး်သာစရာတစခ်ကုိုသာ	ေရွးချယ်ခငွ့်ရိှ၏	။

ခငခ်ိုငမ်ာှ	ကေလးရိှေနြခငး်ပင။်

“ဘယ်လိုလပု်ကမလ”ဲ

သခူငခ်ိုငက်	 ေမးသည်	 ။	ငမိး်ေမာငက်	 သူထုံးစအံတိုငး်

တည်ငမိေ်အးေဆးေသာ	ေလသြံဖင့်	..



“ကျနး်မာေရးကုိ	ဂုစိုက်ေပါ”့

ဟု	 ြပနေ်ြပာသည်	 ။	 သ	ူ စတိလ်ပရှ်ားေနတနုး်ပ	ဲ ဆိုတာေတာ့

သသိာ၏	 ။	 စးီကရက်	 ေနာက်တစလ်ပိကုိ်	 မးီကူး၍

ညိိလိုက်ေသာေကာင့်	ြဖစသ်ည်	။

“ကေလးရိှေနပဆီိုရင	်ိုငင်ြံခားသာွးရမယ့်	ကံဇာတာ	မပါဘူးလို	ပဲ

သေဘာထားလိုက်	ေပါ။့	ဒကိီစကုိ	ေမပ့စလ်ိုက်ပါေတာ့”

ခငခ်ိုငသ်ည်	 စတိဓ်ာတ်က့ံခိုငသ်	ူ ြဖစသ်ည့်တိုင်

မျက်ရည်၀ဲလာသည်	။

ငမိး်ေမာငက်	 ေမလ့ိုက်ပါဟု	ေြပာသည်	 ။	ဘယ်လိုလပု်

ေမ့ိုငပ်ါမ့လ။ဲ

တ စ် သ က် မာှ	တစခ်ါသာ	 ရိုငေ်သာ	 အခငွ့်ေအ၇းကုိ

လက်လတွဆ်ုံးးံရသည့်	အြဖစ။်

ိုငင်ြံခား	 ပညာေတာ်သငသ်ာွးရဖို	ေသချာသေလာက်	 ရိှသည်	 ဟု

ခငခ်ိုငက်	ေြပာြပ	ထားလိုက်ေပါ။့	ဒကိီစကုိေမပ့စလ်ိုက်ပါေတာ့

ခ င် ခို င် သ ည်	စိ်တဓ်ာတ်က့ံံခိုငသ်	ူ ြဖစသ်ည့်တိုင်

မျက်ရည်၀ဲလာသည်	။

ငမိး်ေမာငက်	 ေမလ့ိုက်ပါဟု	ေြပာသည်	 ။	 ဘယ်လိုလပု်

ေမ့ိုငပ်ါမ့လ။ဲ

တ စ် သ က် မာှ	တစခ်ါသာ	 ရိုငေ်သာ	 အခငွ့်အေရးကုိ

လက်လတွဆ်ုံးးံရသည့်	အြဖစ။်

ိုငင်ြံခား	 ပညာေတာ်သငသ်ာွးရဖို	 ေသချာသေလာက်	 ရိှသည်	 ဟု



ခင်ိုငက်ေြပာြပေသာ	 အခါ	 ငမိး်ေမာင	် ပျာပျာသလ	ဲ ြဖစမ်သာွးခဲ့။

၀မး်သာဟနေ်တာ့	ြပသည်	။

“ကုိယ်	 ၀မး်သာပါတယ်။	 ခင့်အတက်ွ	 အများကီး

ေကာငး်လာိုငတ်ာပ”ဲ

“ြပနလ်ာရင်	ကားတစစ်းီလည်း	ပါလာဖို	ေသချာတယ်ေလ”

“ကားက	 အေရးမကီးပါဘူး	 ။ပညာရယ်၊	 ဗဟု	 သတုရယ်၊

အေတွအက၇ံယ်ပ	ဲအေရးကီးတယ်”

ရေတာင့်ရခ	ဲ အခငွ့်ေအ၇းတစခ်အုတက်ွ	 ငမိး်ေမာင်

၀မးသ်ာအယ်လ	ဲမရိှလသှြဖင့်	ခငခ်ိုငေ်အာင့်သက်သက်	ြဖစရ်သည်	။

ငမိး်ေမာငအ်ေကာငး်	 သေိနေသာေကာင့်သာ	 စတိမ်ဆိုးမြိခငး်

ြဖစ၏်	။

“ေမာ် ေတာ် ကား က လ ည်း	အေရးကီးတာပေဲလ။	 တစသ်က်မှ

တစခ်ါဆိုသလိုရတဲ့	 အခငွ့်	 အေရးပ။ဲ	 ထေီပါက်တာထက်ေတာင်

ပိုပးီြဖစခ်ေဲသးတယ်။	 ထေီပါက်တဲ့	 လထူက်	 ိုငင်ြံခားသာွး	 ရတဲ့	 လူ

အေရအတက်ွ	ပိုနညးတ်ယ်	မဟုတလ်ား”

“ထထီိုးတယ်ဆိုတာက	 စးီပာွးေရးသက်သက်ပဲ

ပညာေတာ်သငကိ်စက	စးီပာွးေရး	မဟုတဘူ်း	”

“အေြခအေနအရ	 ဒလီိုပဲ	 လပု်ကရတာ	မဟုတလ်ား။	 ကုိယ်	 သုံးဖို

၇ တဲ့	ေငထွကဲ	 စေုဆာငး်ပးီ	 ကားဝယ်တာဟာ	 အြပစလ်ို

မေြပာိုငပ်ါဘူး	ကုိေမာငရဲ်	”

“ေငပွိုလို	 စတုာက	 တစမ်ျိးေပါ။့	 မစားရက်၊	 မေသာက်ရက်၊

စတုာကေတာ့	တိုငး်ြပည်	သကိာကျပါတယ်”



“သေဘာသားေတကွ	ိုငင်ြံခားေင	ွရှာေပးေနတာပ	ဲမဟုတလ်ား”

“ကုိယ်က	သေဘာသားေတကုိွ	 ေြပာေနတာ	မဟုတဘူ်း	 ။	သတူို	က

ရှငး်တယ်ေလ။	စကတည်းက	အလပုလ်ပု်ပးီ	ေငရှွာဖို	သာွးတာ။	လခရဲ

တစဝ်က်ကုိ	 ိုငင်အံတက်ွ	 ြပနလ်ဲတဲ့	 အတက်ွ	 တာဝနေ်ကျပးီသား	 ။

ကျနတ်ဲ့	 ပိုက်ဆကုိံ	 ဘာလပုလ်ပု။်	 သတူို	 ိ်ုငတ်ဲ့	ေငပွကုိဲး။

ပညာေတာ်သငက်ျေတာ့	 တစမ်ျိးစဉး်စားရမယ်။

ပညာေတာ်သငတ်စေ်ယာက်ရဲ	 အဆင့်အတနး်	 နအဲညီ	 ေနိ်ုငဖ်ို

လုံ ေလာ က် တဲ့	ေငေွကးေထာက်ပံ့ထားတာ၊	 အဆင့်မေီအာငေ်တာ့

ေနထိုင်	စားေသာက်သင့်တယ်။	”

“ြမနမ်ာလမူျိးရဲ	 ပငကုိ်ယ်သဘာ၀ကုိက	 ုိးုိးကုပကု်ပ်

ေနတတတ်ာပ။ဲ	ေထာက်ပ့ံေကး	ေငကွ	ပိုထက်ွလာတာေပါ။့	ေနာက်ပးီ

ကုိေမာင	် စဉး်စားကည့်ေပါ။့	 တစသ်က်လုံးုနး်ကန်	 လပရှ်ားခဲ့တဲ့

လတူစေ်ယာက်	 ကံေကာငး်ေထာက်မ	 လို	 ိုငင်ြံခားသာွး၇တဲ့	 အခါ

ကုိယ့်မိသားစုရဲ	ဘ၀ေရှေရးအတက်ွ	ရေတာင့်ရခဲ	အခငွ့်အေရးေလးကုိ

လက်လတွခ်ံိုငပ်ါမ့လား”

“အေြခအေနအရ	စးီပာွးေရးတက်ွ	တက်ွ၇တာက	တစပ်ိုငး်ေပါေ့လ။

ေတာ်ံုသင့်ံု	 ကျနေ်အာငလ်ပုတ်ာက	 အေရးမကီးပါဘူး။

လအူထငေ်သးခရံေလာက်ေအာငကု်တက်တ်ပးီ	စတုာမျိးကုိ	ေြပာတာ	။

ကုိယ်ကားဖးူတာ	 ရိှတယ်။	 ကားဝယ်ဖို	ေငမွြပည့်မာှ	 စိုးလို

ေစျးအေပါဆုံး	 ေခါက်ဆွဲြပတခ်ျည်းပ	ဲ ေနတိုငး်စားလို	တြခားလေူတကွ

မစတာေခါက်ဆွဲလို	ေလာှင်ေြပာင်ခံရတဲ့	လတူစေ်ယာက်အေကာငး်၊

တြခားဘာမှ	 မစားေတာ့	 အာဟာရမြပည့်စုံဘဲ	 ေဆးံုေတာင်

တက်လိုက်ရတယ်တဲ့	။



ေနာက်တစေ်ယာက်ကေတာ့	 ကုိယ့်သငူယ်ချငး်ပ။ဲ	 ိုငင်တံစ်ိုငင်မံာှ

အဲဒီ	 ိုငင်ရဲံ	သမိုငး်ေကာငး်ေတ၊ွ	 အဖိုးတန်

ေရှးေဟာငး်အုပညာလက်ရာတွင	်ဂဝငေ်ြမာက်ပနး်ချ၊ီ	 ပနး်ပု

ေတွ ရိှ တဲ့	ြပတိုက်ကီးတစခ်ကုို	 ေရာက်သာွးတယ်။	 ဒါေပမယ့်

ဝငေ်ကးငါးေဒလာ	 ေပးရတယ်	 တဲ့	 ။	 သကူ	 ငါးေဒလာဆိုရင်

စ င် ကာ ပူ မာှ	ဂျငး်ေဘာငး်ဘီတစထ်ည်ဝယ်လို	 ရတယ်လို

ေစျးတက်ွတက်ွပးီ	ြပတိုက်ကုိ	ဝငမ်ကည့်ခဲ့ဘူးတဲ့	။	ကဲ.	.	မတှက်ေရာ”

“ကုိေမာင.်	 .	 ိုငင်ြံခားသာွးရတဲ့	 အခါကျမ	ှ ပဲ	 ရသမေငကုိွ

အကျိးရိှတဲ့	 ေနရာမာှ	အကုနသ်ုံးေတာ့ေပါ။့	 ခငက်ေတာ့	 ကုိယ့်အတက်ွ

ကျနေ်အာင	်လပုသ်င့်တာ	လပုရ်မာှ	ပဲ”

ခငခ်ိုငခ်ိုင	် ိုငင်ြံခားသာွးရဖို	အေြခအေနရိှြခငး်ငှ့်	 ပတသ်က်၍

ငမိး်ေမာငက်	 သပိ်	 ဟက်ဟက်ပက်ပက်	 ၀မး်မသာခဲ့ေသာ်လည်း

က ေလး ရိှ ေန ပီ ဟု	သရိေသာအခါမာှ	 ေတာ့

တည်တည်ငမိ်ငမိေ်နတတေ်သာ	 ငမိး်ေမာငသ်ည်

ုတတ်ရက်ေြပာငး်လသဲာွးသည်	။

“ဟင်	 .	 တကယ်လား၊	 ဆရာဝနြ်ပပးီပလီား။	 ေချာေချာေမာေမာ

ေမးွမယ်တဲ့	လား	ဘာေဆးေတွ	ေသာက်ရမယ်တဲ့	လ”ဲ

စသြဖင့်	ပျာယာခတေ်နသည်	။

ခငခ်ုငိ့်ကုိ	 အရိပတ်ကည့်ကည့်	 ကည့်ေနသည်	 ။	 ေတာ်ံုတနံု်

ပငပ်နး်သည်	 အလပုကုိ်	 ပင	် မလပုရ်ေတာ့။	 ထမငး်ဟငး်ချက်ခငွ့်မြပ။

ဆိုငမ်ာှ	ဝယ်စားသည်	။

ေနာ က် ေတာ့ ေဆွ မျိး နးီ စ ပ် ထဲ က	ေဒကီးေထးွကုိ	 အိမမ်ာှ

ေခထားသည်	။



ကုိယ်ဝနကုိ်	 ဘယ်ဆရာဝနဆ်အီပလ်င	် ေကာငး်မလ	ဲ ေနတိ်ုငး်

တိုငပ်ငသ်ည်	 ။	 ံုးက	 ြပနေ်၇ာက်လင	် ဘယ်စပါယ်ရှယ်လစ်

ဆ၇ာဝနမ်ကီးကေတာ့	 သေဘာေကာငး်တယ်တဲ့	 ။	 ဘယ်သကူ

ကမး်ကျငတ်ာ၊	 ကုိယ်တိုငေ်မးွေပးတာ	 စသည်	 ြဖင့်	 သတငး်ေတွ

စုံစမး်ပးီ	ေြပာတတသ်ည်	။

ခလုို	 သူကုိ	 အလနွဂ်ုစိုက်သြဖင့်	 ခငခ်ိုင၀်မး်သာပါသည်	 ။

သို ရာ တွ င	်လတွလ်တွက်တ	် ကတ်	 မဟုတ။်	 အားကစားပွဲမာှ

အြခားအသငး်တစသ်ငး်ငှ့်	 ပးူတွဲ	 ဗိုလစ်ွဲ	 ရသလိုပင။်	 ၀မးသ်ာမကုိ

ထက်ဝက်ခွဲေပးလိုက်ရသည့်	သေဘာ။

*	*	*

ခင်ခိုင်သည်	ရည်မှနး်ချက်အလွန်ကီးသူ	ြဖစ၏်	။	ဒလီိုရည်မနှး်ချက်

ကီးရေလာက်ေအာင	် လည်း	သူဘ၀	 အေြခခအံေကာငး်တရားေတွ

ရိှခဲ့၏	။

သူတို	အဘုိးက	ခုိငဝ်န	်ြဖစသ်ည်	။	ထိုေကာင့်	သတူို	မအေမသည်

တိုက်ငှ့်	ကားငှ့်	အေြခအွရံေတွငှ့်	ခမးန်ားတင့်တယ်စာွ	ေနခဲ့ရသည်

။

ခငခ်ိုငတ်ို	အေဖှှင့်	ချစ်ကိက်ပးီ	ခိုးရာလိုက်ေြပးသည်	။

ခငခ်ိုငတ်ို	 အေဖက	 ခုိငဝ်နံု်းမ	ှ စာေရးကေလးမသာ	ြဖစ၏်	 ။

ထိုေကာင့်	လူကီးေတကွ	သေဘာမတပူဲ	စနွ်ပစထ်ားြခငး်ခရံသည်	။

ခငခ်ိုငတ်ို	 အေဖလည်း	အလပုြ်ပတသ်ည်	 ။	လငမ်ယားစှေ်ယာက်

ပငပ်နး်ဆငးရဲ်စာွ	ုနး်ကနလ်ပရှ်ားခဲ့ကရသည်	။

မကာခငမ်ာှ	 ပင	် ခငခ်ိုငတ်ို	အဘုိးှင့်အဘွား	ေရှဆင့်ေနာက်ဆင့်



ကွယ်လနွသ်ည်	။

ကျနေ်သာ	 ညီအစကုိ်ေမာင်မှများက	 ခငခ်ိုင့်အေမေကာင့်

လူကီးေတစွတိထ်ခိိုက်ပးီ	 အေသေစာရသည်	 ဟု	စပွစ်ွဲကသည်	 ။

ဥပေဒအရ	 ေပးသင့်ေပးထိုက်ေသာ	 အေမွ	 ပစည်းကုိလည်း	မေပးဘဲ

ေငအွား	လအူားြဖင့်	စနစတ်ကျ	အပိုငစ်းီလိုက်ကသည်	။

ခငခ်ိ်ုငင်ါးစှသ်မးီတငွ	်အေဖဆုံးြပနသ်ည်	။	သားအမိစှေ်ယာက်၏

အေြခအေနသည်	အဆိုးဆုံးကုိ	ေ၇ာက်ရိှသာွးသည်	။

အေမသည်	ဘယ်ေလာက်ဆငးရဲ်	 ချိတဲ့	 သည်	 ြဖစေ်စ	 ခငခ်ိုင့်ကုိ

မြဖစြ်ဖစေ်အာင	်ေကျာငး်ထားသည်	။

သမးီကုိ	 သူလို	 မြဖစေ်စချင။်	 ဘဲွရပညာတတြ်ဖစရ်မည်။

တ စ် ေန ေသာ အ ခါ မာှ	ချမး်သာ	 ကွယ်၀လာေစရမည်။

ဒလီုစိတိဓ်ာတမ်ျိး	 ခငခ်ိ်ုင့်မာှ	စွဲဝင်ေနေအာင်လည်း	ေလက့ျင့်ပုံသငွး်

ေပးခဲ့သည်	။

ခုိငဝနသ်မးီအြဖစ်	 ေရထးီေဆာငး်ခဲ့ရသည့်အေကာငး်များကုိ

တဖဖွ	ွ ေြပာသည်	 ။	 အေကာငး်ဆုံး	 အသုံးအေဆာငမ်ျား	အရသာရိှဆုံး

အစားအစာများ	 ၊	 အလပှဆုံး	 အဝတတ်နဆ်ာ	 များ	 အေကာငး်

ခငခ်ိုင့်မျက်စထိ	ဲ ြမငေ်ယာငလ်ာေအာင်	 ေြပာြပသည်	 ။

တကယ်ငတေ်နရေသာ	 အချနိြ်ဖစသ်ြဖင့်	 ခငခ်ိုင့်စတိထ်မဲာှ

အလယ်ွတကူ	စွဲမခဲဲ့ေလသည်	။

ထိုအြပင်	 ခငခ်ိုင၏်	၀မး်ကဲွသားချငး်များ	အေကာငး်	 ေြပာြပသည်	 ။

အ ေမ၏	အစကုိ်	 အစမ်များက	 အေမကုိွ	 အပိုငစ်းီခဲ့ကပုံ၊	 ခငခ်ိုင်ငှ့်

တစ၀်မးသ်ာကဲွေသာ	 ေမာင်မှေတကွ	 ေမာ်ေတာ်ကားြဖင့်

အေကာငး်ဆုံးေကျာငး်ေတကုိွ	 တက်ေ၇ာက်သင်ကားေနကပုံ၊



သုံးမကုနြ်ဖနး်	 မကုနြ်ဖစေ်နကပုံများက	 ခငခ်ိုင့်ကုိ	 အားကျမခစံတိကုိ်

ေမးွြမေစခဲ့သည်	။

အရွယ်ေရာက်ေသာအချိန်တွင်	ခ င် ခို င်၏	ထးူြခားေသာ	 အလကုိှ

အေမ	သတြိပမပိါ	သည်	။	ခငခ်ိုင့်အလကှ	အဆင့်အတနး်ြမင့်သည်	။

မိနး်ကေလးတစ်ေယာက်၏	အ လှ သ ည်	ဘ၀ြဖစလ်ာိုငသ်ည်	 ။

အဆိုးဆုံးေသာ	 ဘ၀လည်း	ြဖစ်ိုငသ်ည်	 ။	 အေကာငး်ဆုံးလည်း

ြဖစ်ိုငသ်ည်	 ။	 အေမအ့လသှည်	အဆိုးဆုံးကုိ	 ြဖစေ်စခဲ့၏	 ။	 ခငခ်ိုင့်ကုိ

ဒလီိုမြဖစေ်စရ။

အစားအေသာက်ကုိ	 အဆုံးစနွအ်ထ	ိ ေခတာသည်	 ။	 ဟငး်မပါဘဲ

ငါးပိရည်ဆမး်၍	စားခဲ့ရေသာ	 အနပေ်ပါငး်များ	 စာွကုိ	 ေကျာ်ြဖတ၍်

ခငခ်ိုင့်ကုိ	ဝတေ်ကာငး်စားလှ	ဆငြ်မနး်ေပး	သည်	။

ခငခ်ိုင့်ကုိ	 အြပငမ်ာှ	ေတွသတူစေ်ယာက်သည်

ခငခ်ိုင့်အဆင့်အတနး်ကုိ	 ထပိတ်နး်ထကဲ	 ဟူ၍	 သာ

ခန်မနှး်မေိလလမိ့်မည်။

ခ င် ခို င် ကုိ ယ် တို င် လ ည်း	အေမချေပးသည့်	 ပုံစအံတိုငး်

တစေ်သမွသမိး်	လိုက်နာသည်	။

အေမ	 ေမးွြမေပးေသာ	 စတိဓ်ာတအ်ြပင	် သူပငကုိ်ယ်စတိက်လည်း

အဆင့်ြမင့်ြမင့်	 မနှး်ချငသ်ည်	 ။	 သိုြဖင့်	 ခငခ်ိုငသ်ည်	ဆငးရဲ်ေသာ်လည်း

အဆင့်ြမင့်ြမင့်ြပမေူြပာဆိုတတသ်ူ	တစေ်ယာက်ြဖစလ်ာ၏	။

အ ေမ ှ င့် ပ တ် သ က် ၍	သူ တ စ် သ က် မာှ	တစ်ကိမသ်ာ

လမး်လွဲခဲ့ဖးူသည်	 ။	 ချစသ်တူစ်	 ေယာက်ရိှခဲ့ဖးူြခငး်ပငြ်ဖစသ်ည်	 ။

သူချစသ်ကူ	 ေချာသည်	 ။	 လရူည်သန်သည်	 ။	 သိုရာတငွ်



အရည်အချငး်သပိမ်ရိှ။	 လလူတတ်နး်စားထကဲ	 ြဖစေ်သာ်လညး်

ေရှေရးအတက်ွ	မေသချာ။

အေမက	 သေဘာတမူာှ	 မဟုတမ်နှး်	 သသူသိည်	 ။	 သိုရာတငွ်

ထိုသကုိူ	သခူျစသ်ည်	။

ထိုအချနိတ်ငွ	်ငမိး်ေမာင်ငှ့်	ေတွသည်	။

ြင်ိမး်ေမာငက်	အရာ၇ှိကေလးတစေ်ယာက်	ြဖစ၏်	။	ခငခ်ိုငတ်ို	 ံုးကုိ

အလပုကိ်စြဖင့်	မကာခဏ	လာတတသ်ည။်

သကူ	ခငခ်ိုင့်ကုိ	စတိဝ်ငစ်ားသည်	။	ေနာက်ေတာ့	ခငခ်ိုငတ်ို	 အိမကုိ်

မကာခဏ	လာလည်	သည်	။

အေမက	 ငမိး်ေမာငကုိ်	 သေဘာကျသည်	 ။	 ငမိး်ေမာငက်

ုိးသားသည်	 ။	 ေရှတက်လမး်	 ေတ	ွ အများကီးရိှသည်	 ။	 ပးီေတာ့

မဘိေတဆွုံးပီ့း	 အေမခွွဲေဝရရိှထားသည်	 ။	 ခငခ်ိုင့်ကုိ	 မေတာင့်မတ

မေကာင့်မကျ	ထားိုငသ်ည်	။

ထို စ ဉ် မာှ	အေမ	 ေနမေကာငး်ြဖစသ်ည်	 ။	 ငမိး်ေမာငက်

အေမေ့ဆးဝါးကုသေရးကိစအား	လုံး	တာဝနယူ်ကူညီသည်	 ။	 ေငအွား၊

လအူား၊	အသမိတိေ်ဆအွားြဖင့်	အငတ်ိုက်အားတိုက်ပံ့ပိုး	ေပးသည်	။

အ ေမ သ ည်	ေရာဂါကမး်ေနပြီဖစသ်ြဖင့်

နာလနမ်ထလူာိုငသ်ည့်တိုင	် ငမိး်ေမာင၏်	ေကျးဇးူကုိ	 ေကာငး်စာွ

တုံြပနသ်ာွးခဲ့သည်	။

“ေမာင်ငမိး်ေမာငကုိ်	 လက်ထပပ်ါ	 သမးီ။	 သဟူာ	 သမးီကုိ

တကယ်ေမတာစစန်ဲ	 ချစတ်ာ	 ပါ။	 သမးီကုိ	 တစသ်က်လုံးစတိခ်ျမး်သာ

ေနသာွးိုငေ်အာင	်အဖက်ဖကက	 ြပည့်စုံတဲ့	လငူယ်ပ။ဲ	အေမစ့ကားကုိ



သမးီ	 နားေထာငမ်ယ်ဆိုတာ	 အေမသတိယ်။	 အေမဆ့ကေတာ့

သမးီကုိ	အေမငယ်ငယ်က	ချမး်သာခဲ့သလို	ချမး်သာေစချငတ်ယ်။	ေအ.	.

အေမ	ဆငး်ရဲသလိုလည်း	မဆငး်ရဲေစချငဘူ်း”

ဟု	ေနာက်ဆုံးစကား	ေြပာသာွးသည်	။

ငမိး်ေမာငကုိ်	 ခငခ်ိုင်	 မချစပ်ါ။	 သိုရာတငွ	်သူအတက်ွ

အသင့်ေတာ်ဆုံးြဖစသ်ည်	ကုိေတာ့	မြငငး်နိ်င။်

ငမိး်ေမာငက်	သူကုိ	ေတာ်ေတာ်ချစေ်ကာငး်ကုိလညး	်သ	ူသသိည်	။

ငမိး်ေမာငကုိ်	 ချစသ်တူစေ်ယာက်လို	 မချစ်ိုငေ်သာ်လည်း	ခငပ်နွး်သည်

တစေ်ယာက်လိုေတာ့	ချစ်ိုငလ်မိ့်မည်	ဟု	သထူငသ်ည်	။

ထိုေကာင့်	ငမိး်ေမာငကုိ်	သ	ူလက်ထပခ်ဲ့ြခငး်	ြဖစ၏်	။

*	*	*

ငမိး်ေမာငက်	 လုိူးလေူြဖာင့်	ြဖစ၏်	 ။

ေအးေအးေနတတ်ေသာ်လည်း	တစခ်ါတစေ်လ	 ေဒါသကီးသည်	 ။

အေမရွထားေသာ	 ေငမွျား	 ြဖင့်	 မပမူပငေ်နိုငသ်ည်	 ။	 ထိုေငမွျား

ရငး်ှီးပးီ	 စးီပာွးေရး	 လပုင်နး်တစခ်ခုလုပုလ်င်

သေူဌးကေလးတစေ်ယာက်	ြဖစ်ိုငသ်ည်	။

သိုရာတွင	်သကူ	 ဝါသနာမပါ။	 ံုးအရာရိှတစေ်ယာက်	 ဘ၀ကုိပင်

ေကျနပသ်ည်	။

သူကလူတစ်မျိး	ြဖစ၏်	 ။	အမနှမ်ာှ	သကူ	တစမ်ျိးြဖစြ်ခငး်	မဟုတ။်

ေခတ်ကီးတစမ်ျိးေြပာငး်လသဲာွးြခငး်သာ	ြဖစ၏်	။

သူက	ေခတ်ငှ့်	သပိအံ်မဝငဘူ်းဟု	ခငခ်ိုငက်	ေြပာတတသ်ည်	။



ံုးက	 သူရာထးူသည်	လပုတ်တကုိ်ငတ်တလ်င်

ေတာ်ေတာ်အလပုြ်ဖစသ်ည့်ေနရာ။	 သကူေတာ့	 နညးန်ညးက်ေလးမှ

မတမိး်မေစာငး်ေအာငေ်နသည်	။	တချိက

“ကုိငမိး်ေမာငကုိ်	 အလိုက်	 ငါးေသာငး်ေပးပးီ

ေနရာချငး်လခဲျငတ်ယ်ဗျာ”

ဟု	ရယ်စရာေြပာကသည်	။

လက်ဖက်ရည်	 အလနွ်ကိက်တတေ်သာ်လည်း	ကုိယ့်ပိုက်ဆံငှ့်

ကုိယ်ဝယ်ေသာက်တတ	် ေသာ	 ငမိး်ေမာငသ်ည်	အစပိုငး်တငွ်

တစကုိ်ယ်ေတာ်ြဖစေ်န၏	။	တြခားံုးသူ	ံုးသားများက	ကုိမဂလာဆိုပးီ

သပိမ်ကည်လင်က။

ေနာ က် ေတာ့ မ	ှငမိး်ေမာင်	 စတိထ်ားေကာငး်ြခငး်၊

လက်ေအာက်ငယ်သားများကုိ	 ညာတာြခငး်၊

သတူစပ်ါးအခက်အခေဲတွလင	် ကုိယ်ဖ	ိ ရငဖ်	ိ ကူညီတတြ်ခငး်တို

ေကာင့်	ေလးစားချစခ်ငလ်ာကသည်	။

ခငခ်ိုင်ငှ့်	လက်ထပ်ပးီေနာက်	သမူျား	 ေတလွို	တစ်စှတ်နသ်ည်	 ၊

ှစ်ှစ်တန်သည်	ကေလးမယူဘဲ	 လတွလ်တွလ်ပလ်ပ	် ေနမည်ဟု

စတိမ်ကူး။

“တားေဆးေတွ	 စားတာတို	 ၊	 ေဆးထိုးတာတို	မလပုန်ဲ	 ေနာ်။

အဲဒါေတ	ွကုိယ်လုံး၀	မကိက်ဘူး။	တို	ဆီမာှ	ေကးိုငေ်မးွိုငတ်ဲ့	လေူတွ

ကေလးစှေ်ယာက်သုံးေယာက်	 ေလာက်ပဲ	 ယူပးီ	 ဆငး်ရဲမွဲေတေနတဲ့

လေူတကွ	ကေလးေတွ	အများကီးေမးေနကတာ	သဘာ၀မကျဘူး။	ခင်

ေမးွိုငသ်ေလာက်သာေမးွပါ။	ကုိယ်ေကးိုငပ်ါတယ်”



ဟု	ခငခ်ိုင့်ကုိ	ေြပာခဲ့သည်	။	ထိုေကာင့်ပင	်လက်ထပ်ပးီမကာခငမ်ာှ

ပင်	ခငခ်ိုငက်ေလး	ရိှလာခဲ့ြခငး်	ြဖစ၏်	။

သူ ဘ ၀ မာှ	ပငပ်ငပ်နး်ပနး်	 လပရှ်ားခဲ့ရတာ	 ကာပ။ီ

ဘ၀တစ်ေလာက်လုံးလိုလို	ြဖစ၏်	 ။	ခမု	ှေအးေအးသက်သာ	ေနရခါစပဲ

ရိှေသးသည်	။

ရှငး်ရှငး်ဆိုရလင်	ခမု	ှစတိခ်ျလက်ချ	သက်ြပငး်ချိုငံု်	ဘ၀အတက်ွ

လုံ ြခံ ရိှ ံု သာ	ြဖစ၏်	 ။	 ခုလိုအချနိမ်ာှ	ကေလးတွဲေလာငး်ငှ့်

ေနရသည့်ဒကုကုိ	မခခံျငေ်သး	သိုရာတငွ	်ခေုတာ့	ဘာမမတတ်ိုင။်

ဒီ ကားထဲ မာှ	ိုငင်ြံခားသာွးရမည့်	 ကိစငှ့်	 တိုက်တိုက်ဆိုငဆ်ိုင်

လာတိုးသည့်	 စာေမးပွဲ	 ေြဖသည့်ကာလ၊	 အြခားစစေ်ဆးမငှ့်

ြပငဆ်ငမ်များ	ငှ့်ဆိုလင်	ေနာက်ေြခာက်လေလာက်မာှ	သာွးရမည်။

ထိုအချနိက်ား	သ	ူကေလးေမးွရမည့်	အချနိပ်ငတ်ည်း။

ခငခ်ိုင်ိုငင်ြံခားကုိ	 သပိသ်ာွးချငသ်ည်	 ။	 ုိးုိးေလလ့ာေရးမသာ

မဟုတ။်	 မဟာသပိံဘဲွ	 တစခ်	ု ယူရဖို	ြဖစ၏်	 ။	 ထိုဘဲွကုိ

သသူပိလ်ိုချငသ်ည်	။

ပးီေတာ့	 စှ်စှဆ်ိုေသာ	 အချနိက်ာလသည်	ေမာ်ေတာ်ကား

အေကာငး်စားတစစ်းီဝယ်ဖို	လုံေလာက်သည်	။

သူိုငင်ြံခား	သာွးချငသ်ည်	။

ဘဲွတစခ်ု	ထပလ်ိုချငသ်ည်	။

ရာထးူကီးကီး	လိုချငသ်ည်	။

ကားေကာငး်ေကာငး်	စးီချငသ်ည်	။



တစသ်က်လုံး	အပအူပင်	အေကာင့်ကမရိှ	ချမး်သာစာွ	ေနချငသ်ည်

။

သူဘ၀ေပး	 အေြခအေနအရ	 သူစတိဓ်ာတသ်ည်	ဒလီိုြဖစေ်နဖို

လိုအပသ်ည်	။	သ	ူမျက်ာှငယ်ငှ့်	ေနခဲ့ရတာ	ကာပ။ီ

*	*	*

ငိ မး် ေမာ င် ၏	သငူယ်ချငး်	 ဆရာဝနမ်တစဦ်း	 ရိှသည်	 ။

မးီယပသ်ားဖာွးကုေတာ့မဟုတ။်	 ဂျပီေီခ	 အေထေွထေွရာဂါကု

ဆရာဝန်သာ	ြဖစ၏်	 ။	 သူငှ့်	 အရငြ်ပမည်။	 ပးီေတာ့	 ဘယ်သူဆီ	 မာှ

မေီအာငသ်ာွးချငသ်ြဖင့်	နာရီဝက်ေစာပးီ	ထက်ွခဲ့သည်	။

ေဆးခနး်ေနရာက	 နည်းနည်းေချာငက်ျသည်	 ။	 ေဆးခနး်ဖငွ့်လို

ေထာငး်ေသာ	 စည်စည်ကားကား	 ေနရာမျိးမဟုတ။်	 ဆရာဝန၏်

အိမြ်ဖစဟ်နတ်၏ူ	။

သေူဆးခနး်ထဝဲငသ်ာွးေတာ့	ခငခ်ိုင့်ကုိမေတွရ။

ေဆး ေကာ င် တာ ေနာ က် မာှ	ထိုငေ်နေသာ	 လတူစေ်ယာက်က

ပျာပျာသလဲ	ဆးီကိပးီ	ထိုငခ်ိုငး်သည်	။

“ဘာကိစများ	ရိှလို	ပါပဲ”

“ေသာ်.	.	ကနေ်တာ်အမျိးသမးီ	ဒကုိီလာတယ်ဆိုလို	”

“နာမည်	ဘယ်သပူါလမိ့်ခငဗ်ျာ”

“ခငခ်ိုငပ်ါ။	မခငခ်ိ်ုင”်

“အဲဒီ	တာမည်	ဒစီာ၇ငး်မာှ	မရိှ၊	ေသာ်	.	.	ခဏေလး”

ထိုသထူပးီ	 ရပလ်ိုက်သည့်အချနိမ်ာှ	အတွငး်ခနး်ထဲမှ	ခငခ်ိုင်ငှ့်



အေဖာ်ြဖစသ်ူ	 အမျိးသမးီတို	ထက်ွလာကသည်	 ။	 ခငခ်ိုငက်

သူကုိေတွေတာ့	အ့ံသသာွး၏	။

“ဟင်	.	.	ကုိေမာင	်ခင	်ဒကုိီလာတာ	ဘယ်လိုလပုသ်လိဲ”

“ံုးကုိ	 ဖနုး်ဆက်ကည့်လို	သတိာ။	 ေြပာတဲ့	 လကူလည်း

နားစနွန်ားဖျားကားတာ၊	 ြပနေ်ြပာရတာ	 ဆိုေတာ့	 ဒကုိီေရာက်ေအာင်

ေတာ်ေတာ်ေမးစမး်ပးီ	လာ၇တယ်”

ေဆးခနး်အြပငေ်ရာက်ေတာ့.	.	.

“ကုိယ်	ေဆေွဆဦွးနဲ	ချနိး်ထားလို	”

“ေဆေွဆဦွး	ဟုတလ်ား”

“ခငမ်မတှမ်လိို	 ပါ။	 ကုိယ့်သငူယ်ချငး်ပ။ဲ	 တို

မဂလာေဆာငတ်နုး်ကေတာင	်လာေသး	တယ်”

“သတမိထားမဘူိး။	ြမငရ်ငသ်မိာှ	ပ။ဲ	သကူ	ဆရာဝနလ်ား”

“အငး်.	 အုိဂျေီတာ့	မဟုတဘူ်း	 ။	 သူဆသီာွးပးီ	 ဘယ်သနူဲ

အပရ်ငေ်ကာငး်မလ	ဲအကံာဏေ်တာငး်မလို	”

“အုိး.	 .	 .	 ဒေီလာက်ေတာင်	 မလိုပါဘူး။	 တစေ်ယာက်ေယာက်နဲ

အပလ်ိုက်ပးီသာပါပ။ဲ	သမူျားကုိ	ဒကုေပးသလို	ြဖစေ်နမယ်	”

“ရပတယ်	ကုိယ်နဲ	သနူဲ	က	ေြပာမနာ	ဆိုမနာေတပွါ”

ခငခ်ိုင်ငှ့်	 အေဖာ်လိုက်လာေသာ	 အမျိးသမးီက	 ှတဆ်က်ပးီ

လမး်ခွဲသာွးသည်	။	သတူို	စှေ်ယာက်က	ကားတစစ်းီငာှးပးီ	ေဆေွဆဦွး

ေဆးခနး်သို	လာခဲ့က၏	။	လမး်မာှ	ငမိး်ေမာငက်	ေမးသည်	။

“ခနုက	ဟုိေဆးခနး်သာွးတာ	ကုိယ့်ကုိ	ဘာလို	မေြပာတာလဲ”



“ဘာရယ်	 မဟုတပ်ါဘူး။	 ံုးေရာက်မ	ှသငူယ်ချငး်က

သူအသရိှိတယ်။	ေသချာေအာင	်ြပကည့်ပါလားဆိုလို	သာွးတာ”

“အဲဒီ	ဆရာဝနက်ေကာ	စပါရှယ်လစလ်ား”

“မဟုတပ်ါဘူး။	 သူဆမီာှ	အပမ်ာှ	 လည်း	 မဟုတပ်ါဘူး။

သငူယ်ချငး်ကုိအားနာလို	သာ	လိုက်သာွးရတာ	”

ေဆေွဆဦွးက	 သတူို	 ကုိ	 ၀မး်သာအားရ	 ဆးီကိသည်	 ။

သူေဆးခနး်က	ငါးနာရီခွဲ	 ဖငွ့်မည်ြဖစ၍်	သတူို	ငှ့်	 ေအးေအးေဆးေဆး

စကားေြပာိုင၇်န	်ငါးနာရီမာှ	ကိချနိး်လိုက်ြခငး်	ြဖစေ်ပသည်	။

“ခိုငက်	 မမတှမ်လိို	 ။	 မဂလာေဆာငတ်နုး်က	 ကနမ်ေတာင်

မငး်ကုသနဲ	 ပပ၀တ	ီ မဂလာေဆာငတ်နုး်က	 ဒလီိုပဲ	 ေနမာှ	 ပလဲို

ေနာက်ခဲ့ေသးတယ်ေလ”

“ကနမ်မတှမ်ပိါပ။ီ	 ေဒါက်တာေနာက်ပိုငး်	 အိမလ်ာမလည်ေတာ့

၇တတ်ရက်မမတှမ်ဘဲိ	ေရးေတးေတးြဖစသ်ာွးတာပါ”

ခငခ်ိုင်ငှ့်	ေဆေွဆဦွးတို	ချက်ချငး်	ခငမ်ငသ်ာွးကသည်	။

ငမိး်ေမာငက်	 ခလုညး	် လူခစွာလပုတ်နုး်ပလဲားဟု	ေဆေွဆဦွးက

ေမးသည်	။	ခငခ်ိ်ုငက်.

“သကူေတာ့	 ဘယ်ေတာ့မ	ှ မိုးခါးေရေသာက်မယ့်သ	ူ မဟုတဘူ်း

ေလ”

“ဟုတတ်ယ်။	 သကူ	 ငယ်ငယ်ကတည်းက	 ဒလီိုပ။ဲ	 ဒမီာှ

ငမိး်ေမာငေ်ရ	 ခခုျနိမ်ာှ	ငါတို	 ဆရာဝနေ်တ	ွ သုံးတဲ့	 မိုးေရေတာင်

မိုးခါးေရ	ြဖစေ်နပလီား	မသဘူိး”



ငမိး်ေမာငြ်ပးံသည်	။

“ဒါေတထွားစမး်ပါ၊	 လာရငး်ကိစေြပာပါရေစဦး။	 သူကုိ

ဘယ်သူဆအီပရ်င်	ေကာငး်မလ”ဲ

“ဘယ်သြူဖစြ်ဖစ	်ေကာငး်တာပ”ဲ

“ဟာ	.	.ငါေြပာတာက	လနူာကုိ	ဂုစိုက်တာတို	ကမး်ကျငတ်ာတို	”

“ဟ.	.	ကမး်ကျငလ်ို	စပါရှယ်လစြ်ဖစတ်ာေပါ”့

“ငါ	 ကားဖးူတာေြပာတာပါ။	 ေဆးံုမာှ	၀ဒအ်ပိ်ုငရိှ်မှ

ေကာငး်တာဆို။	 ေနာက်ပးီ	 တချိကျေတာ့လည်း

ပါဝါ ရိှလွ နး်အား ကီးလို	လနူာဆို	 တြခားဆရာမေတ	ွ မတို	 ရဲ၊

မထိ ရဲ ဘူးတဲ့	မေတာ်တဆ	 မာှးယွငး်သာွးရင်	 အထခုရံမာှ	 စိုးလို	 ။

ဒေီတာ့	ကားထကဲ	လနူာက	အေချာငခ်ရံ	တာေပါ”့

“ေဆး ံု ဆို တာ က လ ည်း	လူ ေတွ နဲ	ဖွဲစည်းထားတာပဟဲာ။

တစခ်ါတစရံ်	 အမာှးအယွငး်	 ရိှတတတ်ာေပါ။့	 ဒါေပမယ့်

ြဖစေ်တာင့်ြဖစခ်ပဲါ။	 စပါယ်ရှယ်လစန်ဲ	အ ပ် မ	ှဂုစိ်ုက်တယ်ဆိုတာ

လည်း	မဟုတပ်ါဘူး။	 ဘယ်သမူှ	 မအပလ်ည်း	တစေ်နတစေ်န	 ရာချီပးီ

ေချာေချာေမာေမာ	ေမးွ	ေနကတာပဟဲာ”

“ကဲပါဟာ	နငန်ဲ	ရငး်ှီးတဲ့	အုိဂျရိှီရင်	ေြပာစမးပ်ါ”

“ရိှပါတယ်မမု	 .	 အဲ.	 .	 .ေဒါက်တာ	 ေဒေမဆုသီာွး၊	 ငါ

စာေရးေပးလိုက်မယ်။	 သူဆမီာှ	 အပရ်င	် နညးန်ည်းေတာ့

အပငခ်နး်ခရံမယ်ေနာ်.	.”

“ဘာြဖစလ်ို	.	.”



“သကူ	 ပဂုလကိ	 အြပငေ်ဆးခနး်မာှ	မထိုငဘူ်း။

သမဝါယမေဆးခနး်မာှ	ထိုငတ်ာ၊	 တစခ်ါြပမှ	တစဆ်ယ်ပေဲပးရတယ်။

ဒေီတာ့	 လမူျား	 တာေပါ။့	 မနက်ငါးနာရေလာက်သာွးပးီ

စာအုပထ်ပ၇်မယ်”

“ပငပ်နး်တာ	 အေရးမကီးပါဘူး။	 ေကာငး်ရင်ပးီတာပ။ဲ	 ကဲ.	 .

စာသာေရးေပးလိုက်”

ေဆေွဆဦွးက	 စာတစေ်စာငေ်ရးသည်	 ။	 ငမိးေ်မာငကုိ်

လမှး်ေပးပးီေနာက်	ခငခ်ိ်ုင၏်	လက်ေမာငး်ကုိကုိင၍်	.	.	.

“ခင.်	.	အထခဲဏလိုက်ခဲ့၊	နည်းနည်းစမး်ကည့်ရေအာင”်

ငမိး်ေမာငက်လည်း	ေြခလမှး်ြပငေ်နသြဖင့်.	.	.

“ေဟ့.	နငလ်ိုက်လို	မရဘူး”

ငမိး်ေမာင	်ရယ်လိုက်သည်	 ။	စးီကရက်တစလ်ပိ	်မးီညိေသာက်ရငး်

စမး်သပခ်နး်အြပင	်ကပင	်ထိုငေ်စာင့်ေနလိုက်သည်	။

ဆယ်မနိစခ်န်ကာမှ	ြပနထ်က်ွလာကသည်	။

ေဆေွဆဦွးကုိ	 ှတဆ်က်ပးီ	 ထက်ွလာကသည်	 ။

အခနး်၀အေရာက်တငွ	်ေဆေွဆဦွးက

“ေဆေွြပာတာ	မေမန့ဲ	ေနာ်”

ခငခ်ိုင်	 ေခါငး်ညိတြ်ပသည်	 ။	 ငမိး်ေမာငက်	ဘာလဟုဲ	 ေမးသည်	 ။

ေဆေွဆဦွးက.	.

“ငါတုိမနိး်မချငး်	ေြပာရမယ့်ကိစ	ပါ။	နငက်	ေန၇ာတကာ	သခိျငလ်ို

ရမလား”



“ဒကီေလးနဲ	 ပတသ်က်တာဆို	 ငါ	 အကုနသ်ခိျငတ်ယ်။	 ငါ

သပိစ်တိပ်တူတေ်နပဟီ”

“သားဦးဆိုရင်	ဒလီိုပါပေဲလ”

ငမိး်ေမာင်ငှ့်	ခငခ်ိုငတ်ို	မျက်လုံးချငး်	ဆုံမသိည်	။

*	*	*

ဆရာဝနမ်ကီးက	 သေဘာေကာငး်သည်	 ။	 စတိရှ်ည်သည်	 ။

လနူာေတသွခိျငသ်မ	ှ 	 အချနိယူ်	 ရှငး်ြပတတသ်ည်	 ။

ေဆာငရ်နေ်ရှာငရ်န်ငှ့်	 ေသာက်သုံးရမည့်	 ေဆးဝါးများကုိ	 တကိျစာွ

လမး်နသ်ည်	။

သမဝါယမေဆးခနး်ြဖစ်၍	ေစျးှနး်သက်သာသည်	 ။	 ထိုေကာင့်

ဝငေ်ငနွည်းသတူို	လာိုင်	ြပသည်	။

မနက်အေစာကီးသာွးပးီ	 စာအုပထ်ပရ်တာ	 ေတာ့	 ရိှသည်	 ။

သိုရာတွင	်ခငခ်ိုငက်	 လ	ု သြဖင့်	 တလမှ	 တခါပ	ဲ ြပရေသာေကာင့်

အပနး်မကီးလ။ှ

ငမိး်ေမာင်ငှ့်	 ခငခ်ိုငမ်ကာခဏ	 ြပဿာနာြဖစရ်သည်	 ။

ငမိး်ေမာငက်	 ခငခ်ိုငကုိ်	 ဘာမ	ှ မလပုေ်စချင။်.	 သက်သက်သာသာ

ေအးေအးေဆးေဆး	အနားယူေနေစချငသ်ည်	။

ခငခ်ိုငက်	မေနတတ။်	ပငကုိ်က	လတွလ်တဖ်ျက်လတသ်ူ	 ြဖစသ်ြဖင့်

လပရှ်ားသာွးလာ	ေနရမ	ှေကျနပသ်ည်	။

ငိ မး် ေမာ င် က လ ည်း	ထိုငတ်ာ	 ထတာကအစ	 ဂုစိုက်ပးီ

ေြပာေနသည်	 ။	 ခငခ်ိုငဆ်တခ်န	ဲ ဖျက်ခန	ဲ ထလင်

ငမိး်ေမာငအ်လန်တကား	ြဖစရ်၏	။



“ြဖည်းြဖည်းလပုပ်ါ	ခငရ်ယ်။	မေတာ်တဆ.	.	.”

“ဒါ ေလာ က် နဲ	ဘာမ	ှ မြဖစ်ိုငပ်ါဘူး။	 ရပကွ်က်ထကဲ

တချိှမနိး်မေတ	ွကုိယ်ဝန်ကီးနဲ	ေရခပ၊်	ေစျးေရာငး်	လပုေ်နကတာပ”ဲ

“မတဘူူးေလ။	သတူို	က	အေလအ့ကျင့်ြဖစေ်နပကုိီး”

“ခ င် လ ည်း	အလျငက်	 ေရခပခ်ဲ့ဖးူပါတယ်။	 ေြခေမးွမးီမေလာင်

လက်ေမးွမးီမေလာင	်သေူဌးသမးီဘ၀က	လာတာမဟုတပ်ါဘူး”

“ဘယ်ဘ၀ကပလဲာလာ၊	 အခ	ု သက်သက်သာသာ	 ေနလို

ရပမီဟုတလ်ား”

ခငခ်ိုငက်ေတာ့	ငမိး်ေမာငစ်ကားကုိ	ဂုမစိုက်။	သကူ	ငမိး်ေမာငကုိ်

ေကာက်သမူဟုတ။်

တစခ်ါတစခ်ါကျေတာ့	 ငမိး်ေမာင	် ေဒါသြဖစ်ပးီ

ဆပူူကိမး်ေမာငး်တတသ်ည်	။	ခငခ်ိုငက်	ေတာ့	ေနချငသ်လို	ေနမ။ဲ

ငမိး်ေမာငက်	 သတူစေ်ယာက်တည်းမိုငသ်ြဖင့်	 ေဒကီးေထးွကုိ

စစကူ်ေခသည်	။

“ေဒကီးတမူကုိ	 ကည့်ေြပာဦး	 ခလုို	 ကေလးရိှေနတဲ့

မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်က	 ဇိုးဇိုးဇတဇ်တ	် ေနတာထိ်ုငတ်ာ

မသင့်ေတာ်ဘူးဆိုတာ	ေဒကီးလည်း	အသပိဲ”

အပျိကီးြဖစေ်သာ	ေဒကီးက	.	.

“အလိုေတာ်	ကျပဘ်ယ်သပိါမ့လ၊ဲ	ကျပမ်ှ	ကေလးမေမးွဖးူးတာ”

ထိုအခါ	ငမိး်ေမာငက်	ေဒကီးေထးွကုိပါ	ဆက်၍	ကိမးြ်ပနသ်ည်	။

*	*	*



ငိ မး် ေမာ င် သ ည်	ံုးအလပုေ်တ	ွ အိမကုိ်ယူပးီလပုေ်နသည်	 ။

ခငခ်ိုငက်	 အိပရ်ာေပမာှ	ေခါငး်အံုးစှလ်ုံးဆင့်မှီပးီ

စာအုပတ်စအု်ပဖ်တေ်နသည်	။

ငမိး်ေမာင	် အလပုလ်က်စသတေ်တာ့	 ဆယ်နာရီေကျာ်ပ။ီ

ခငခ်ိုငက်ေတာ့	 ဘာသာြပန်	 လုံးချငး်စာအုပကုိ်	 စတိဝ်ငစ်ားစာွ

ဖတေ်နဆ။ဲ

သကူ	 ြမနမ်ာ၀တထက်	 ဘာသာြပနမ်ျားကုိ	 ပို၍	 စှသ်က်သည်	 ။

အထးူသြဖင့်	ရှယ်လဒ်န	်တို	၊	ေရာ်ဘငတ်ို	၏	အေနာက်ိုငင်ံ	စးီပာွးေရး၊

လူ မ ေရး ေလာ က ေနာ က် ခံ စာ အု ပ် များ	တစခ်ါတစ	် ေလ

မရူငး်အဂလပိစ်ာအုပကုိ်	ရှာဖတတ်တသ်ည်	။

“ခင်”

ငမိး်ေမာငက်	 ေခသည်	 ။	 ခငခ်ိုငက်	 စာအုပမ်	ှမျက်ာှမခာွဘဲ

ေခါငး်ဆတံု်သာ	ဆတြ်ပသည်	။

“ဆယ်နာရီခွဲေတာ့မယ်	 ။	 အိပဖ်ို	 ေကာငး်ပ	ီ ။	 အိပေ်ရး၀၀

အိပရ်မယ်လို	ဆရာဝနက်	မာှ	ထားတယ်	မဟုတလ်ား”

“အငး်ပါ။	ဒတီစခ်နး်ပးီရင	်အိပမ်ာှ	”

ငမိး်ေမာင	် ခတုငေ်ပအတက်တငွ်	အိပရ်ာခငး်ေပတငွ်

စနွး်ေပေနေသာ	 နညိီညိ	 အကွက်	 တစခ်ကုို	 ေတွသည်	 ။

လတလ်တဆ်တဆ်တ။်

“ဟင.်	.	ခင။်	ဒါ.	.	ဒါ	ဘာလ၊ဲ	ေသးွ.	.	ေသးွ	မဟုတလ်ား”

အလန်တကား	ေရရွတသ်ည်	။	ခငခ်ိုငက်	ခပေ်အးေအး။



“ဟုတတ်ယ်	ကုိေမာင၊်	ေသးွနည်းနညး်	ဆငး်ေနလို	”

“ဘာ	 .	 .	 ကုိယ့်ကုိဘာြဖစလ်ို	မေြပာတာလ။ဲ	 ဒါ	 .	 ဒါ

သပိအ်ေရးကီးတယ်	သလိား”

“ဒါမျိး	ြဖစေ်လြ့ဖစထ်ရိှပါတယ်။	သပိလ်ည်း	စိုးရိမမ်ေနပါနဲ	”

“ဘာြဖစလ်ို	မစိုးရိမရ်မာှ	လ။ဲ	မြဖစဘူ်း။	ေဆးံုသာွးရမယ်”

“အုိ	ကုိေမာငက်လည်း	”

“ဟာ.	.	မရဘူး။	သာွးရမယ်။	ကုိယ်	ပစည်းေတ	ွြပငလ်ိုက်မယ်”

ငမိး်ေမာင	် တကယ်ေြပာေနသည်	 ။	 ခတုငေ်ပက	 ခနုဆ်ငး်သည်	 ။

ဗုိီကုိ	 ေြပး	 ဖငွ့်သည်	 ။	 ေနာက်ေဖးဘက်	 ထက်ွသာွးြပနသ်ည်	 ။	 သူ

ြပနဝ်ငအ်လာတငွ	်ခငခ်ိ်ုငက်	.	.

“ဒီ ေလာ က် လ ည်း	စတိမ်ပပူါနဲ	 ။	 တကယ်လို	ကုိေမာင်

စတိမ်ချဘူးဆိုရင	်ေဆေွဆဦွးဆ	ီဖနုး်ဆက်ကည့်ပါလား”

“အဲဒါ	 ေကာငး်တယ်။	 ဟုိဘက်အိမက်ေန

ဖနုးသ်ာွးဆက်လိုက်ဦးမယ်”

လည့်ှထက်ွပးီမ	ှတစေ်ခါက်ြပနလ်ာ၍	.	.	.

“ဘယ်တနုးက်	စြဖစတ်ာလဲ”

“ညေနကပ”ဲ

“များ	သလား”

“သပိမ်များ	ပါဘူး”

ငမိး်ေမာင	် ေြပးထက်ွသာွးသည်	 ။	 ဖတလ်က်စ



၀တအခနး်တစခ်နး်ေတာင	်မပးီေသး။	ငမိး်ေမာင	်ြပနေ်ရာက်လာသည်

။

“ေဆေွဆဦွး	 လာမယ်တဲ့	 ။	 ခု	 ေလာေလာဆယ်	 အိပရ်ာေပမာှ

ငမိ်ငမိေ်လး	လှဲေနပါလို	ေြပာတယ်”

“ခု	လှဲေနတာပဲ”

“ခဟုာ	က	ထိုငလ်ျက်လှဲတာ။	ပက်လက်လှဲေနဖို	ေြပာတာ.	.	။	ကဲ.	.

.”

ခငခ်ိုငက်	မလပ၊်	ငမိး်ေမာင	်စတိတ်ိုပးီ	“ခင်”	ဟု	သြံပတြ်ဖင့်	ေခမှ

ခငခ်ိုငလ်ှဲေန	လိုက်သည်	။

“ညကီးမငး်ကီး	လာခိ်ုငး်ရတာ	အားနာစ၇ာကီး”

“ေဆေွဆဦွးမာှ	ကားရိှပါတယ်”

ေဆေွဆဦွး	 ေရာက်	 လာပးီ	 ခငခ်ိုင့်ကုိ	 စမးသ်ပသ်ည်	 ။

ေမးခနွး်ေတေွမးသည်	။	ဘယ်အချနိက်	စြဖစသ်လ။ဲ	နညးသ်လား။	များ

သလား။	ဘာအေရာငလ်။ဲ	အခအဲတုံးေတွ	ပါသလား၊	ဗိုက်ထနဲာသလား၊

ခါးကုိက်သလား။	 ေြခေထာက်ေတ	ွ ေညာငး်သလို	 ြဖစသ်လား။

မးူသလား	။	မအီအသာြဖစေ်နသလား။

ခငခ်ိုင်	ေခါငး်သာ	တငွ်	တငွ	်ခါသည်	။

ေဆေွဆဦွး	ေဆးထိုးေပးသည်	။	ေသာက်ေဆးေပးသည်	။

“ကိစမရိှပါဘူး။	 ေကာငး်သာွးမာှ	 ပါ	 ။	 အိပရ်ာေပမာှ	ငမိ်ငမိေ်လး

ေနရမယ်။	 ေခါငး်အံုးမပါ	 ဘဲ	 အိပပ်ါ။	 ခတုငကုိ်	 ေြခရငး်ဘက်က

နည်းနည်းြမင့်ထား။	 သုံးရက်ေလာက်	 ငမိ်ငမိေ်လးလှဲ	 ေန။



ဒါဆိုေကာငး်သာွးမာှ	ပ”ဲ

“ဘာ	 ကိစမရိှဘူး	 ဟုတလ်ား။	 နင	် ေပါေ့ပါေ့လး	 မေြပာနဲ	 ။

ဒေီလာက်ေတာင	်ေသးွေတ	ွထက်ွေနတာ”

“ဘလဒိငြ်ဖစတ်ာ	 ငါသပိါတယ်။	 အေရးမကီးလို	အေရးမကီးဘူး

ေြပာတာ”

“ဟုတသ်ားပ	ဲ ကုိေမာင၊်	 သကူဆရာဝနပ်ဟဲာ။	 နားလည်လို

ေြပာတာေပါ”့

ခငခ်ိ်ုငဝ်ငေ်ြပာသည်	။	ငမိး်ေမာငက်.	.	.

“ဒါေပမယ့်	သကူ	အုိဂျမီ	ှမဟုတဘဲ်”

ငမိး်ေမာငစ်ကားက	 လနွသ်ည်	 ။	 တြခားဆရာဝနဆ်ိုလင်

ချ က်ချ ငး်ထ ြပန်သာွးလိ မ့် မ ည်	ြဖစ၏်	 ။	 ေဆေွဆဦွးကေတာ့

ငမိး်ေမာငအ်ေကာငး်	သထိားသြူဖစသ်ြဖင့်	စိ်တမ်ဆိုး။

“ငါ လ ည်း	ဒပ်ဖရင်မာှ	အလပုသ်ငလ်ပုခ်ဲ့ဖးူပါတယ်ဟာ။	 နယ်မာှ

ေဆးခနး်သာွးဖငွ့်တနုး်	 ကလည်း	ကေလးအေယာက်တစရ်ာေလာက်

ေမးွေပးခဲ့ဖးူပါတယ်”

ငမိးေ်မာငက်	မေကျနပေ်သး။.

“ငါကေတာ့	စတိခ်ျရေအာင	်ေဆးံုသာွးရငေ်ကာငး်မယ်	ထငတ်ာပ”ဲ

ထပေ်ြပာြပနသ်ည်	။

“နင်	 သပိသ်ာွးချငရ်ငေ်တာ့	 ငါမ့ာှ	ကားပါသားပ။ဲ	 လိုက်ပိုလို	 ရတာ

ေပါ။့	 မလိုအပလ်ို	ေြပာတာ။	 ေဆးံုသာွး၇ငလ်ည်း	ဒအီချနိ်

စပါယ်ရှယ်လစေ်တ	ွရိှမာှ	မဟုတဘူ်း	။	ေဆးရဲကံ	လည်း	ငါ	လပုေ်ပးတဲ့



အတိုငးပ်	ဲ ေပးရမာှ	 ။	 ဒကီေန	 ေဆးံုအသာွး	 ကားေဆာင့်တဲ့	ဒဏခ်ံ

ရတာ	ပ	ဲထးူြခားမရိှမယ်”

“ဟုတသ်ားပ	ဲကုိေမာင။်	ခင	်ေဆးံုေတာ့	မသာွးချငဘူ်း”

ငမိး်ေမာင	်တစခ်ခုမုေြပာခင	်ေဆေွဆဦွးက	အလျငဦ်းေအာင.်	.

“ငါကုိ့	 ယံုစမး်ပါဟာ	 ။	 ဒညီ	 ငမိ်ငမိေ်လး	 ေနလိုက်။	 မနက်ကျလို

ဘလဒိငြ်ဖစေ်သးတယ်	 ဆိုရင	် ေဆးံုသာွးေပါ။့	 အေကာငး်ဆုံးက

သုံးရက်ေလာက်	 အိပရ်ာေပမာှ	ငမိေ်နလိုက်။	 ပးီေတာ့မှ

မမဆုသီာွးေပါ”့

ငမိး်ေမာင	်ေကျနပလ်ိုက်ရသည်	။	ေဆေွဆဦွးက	၇ယ်လိုက်ပးီ.	.	.	.

“ဒီ မာှ	သငူယ်ချငး်၊	 ဆရာဝနတ်စေ်ယာက်ကုိ

ည ကီး အ ချိ န် မ ေတာ် လ ည်း	ေခေသးတယ်	 ။	 ဒါေတာင်

ေကာ်ဖေီလးတစခ်က်ွ	တိုက်ေဖာ်မရဘူးေနာ်”

“ဟာ	ဟုတသ်ားပ။ဲ	ေဆာရီးဟာ	ငါ	သပိစ်တိပ်ူပးီ	ေမေ့နတာ”

“ဟုတပ်ါရဲ	။	အားနားစရာ	ေကာငး်လိုက်တာ”

“ေကာ်ဖ	ီ မဟုတဘူ်း	 ။	 မာလတ်ိုဗာတိုက်ပါမ့ယ်။

ကုိးကန်ေပါငမ်နု်လည်း	ရိှပါတယ်”

“ကဲ.	.	ဒါဆိုလည်း	ြမနြ်မနလ်ပု။်	ဆာလှပ”ီ

ငမိး်ေမာင	်အခနး်ြပင	်ထက်ွသာွးေတာ့မ	ှေဆေွဆဦွးက.	.	.

“ခငေ်သာက်ခဲ့ဖးူတဲ့	ေဆးေတ	ွေဆွကုိ	ေြပာြပစမး်ပါ”

*	*	*



ေနာက်တစေ်န	 ငမိး်ေမာင	် အိပရ်ာမ	ှိုးေသာအခါ	 ေဘးမာှ

ခငခ်ိုငမ်ရိှေတာ့။	ေငါက်ခန	ဲထလိုက်သည်	။

“ငမိ်ငမိေ်နပါလို	ေြပာထားလျက်သားနဲ	”

ဟု	ေရရွတသ်ည်	။	တက်တစခ်ျက်ေခက်ပးီ	ထထက်ွလာသည်	။

“ခင”်

“ခင”်

ဟု	တေကာ်ေကာ်	ေခသည်	။	ေရချိးခနး်းထကဲ	ေရသံကားသည်	။

အားရပါးရ	 တဗမွး်ဗမွး်ြမည်ေအာင	် ေလာငး်ချိးေနပါသည်	 ။

ပတိထ်ားေသာ	တခံါးကုိ	တစခ်ျက်ထုပးီ	.	.

“ခငခ်ိုင	်.	”

ေဒါသသြံဖင့်	ေခသည်	။	ခငခ်ိုငက်.	.	.

“ခင	်ေကာငး်သာွးပါပ	ီ။	ဘလဒိင	်မရိှေတာ့ဘူးေလ”

ခပေ်အးေအး	 ေလသြံဖင့်	 ေြပာ၏	 ။	 ငမိး်ေမာင်	 တခံါးကုိ	 ဝုနး်ခနဲ

ေဆာင့်ကနလ်ိုက်သည်	။

*	*	*


